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Korruption im Gesundheitswesen
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e MEZ%S
Gesundheit ist ein Menschenrecht s @<

* der hochstmogliche Gesundheitszustand ist ein fundamentales
Menschenrecht
(Universale Erklarung der Menschenrechte §25,1 1948, WHO)

e der Zugang zu unentbehrlichen Arzneimitteln und
Gesundheitsdiensten ist ein Menschenrecht
(§ 12 Pakt Uber wirtschaftliche, soziale und kulturelle Rechte, 1966)

e der Zugang zu Forschungsergebnissen ist ein Menschenrecht
(§ 15 Pakt Gber wirtschaftliche, soziale und kulturelle Rechte)
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MEIN ESSEN ZAHL ICH

Das Wertparadoxon

Unterschied zwischen Nutzen, Wert und
Preis eines Gutes: ,Wasser besitzt grofsen
Nutzen aber geringen Wert,. Diamanten
haben zwar einen geringen Nutzen aber
einen grofsen Wert, da die Nachfrage nach
Diamanten viel gréfSer als ihre angebotene

Menge ist.”

John Law: Money and trade considered., Edinburgh 1705, p. 4.
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* Bestechung und Bestechlichkeit betrifft einen kleinen Teil
der Heilberufe. Sie sollen unter dem neuen
Antikorruptionsgesetz verboten werden (§299a+b).

Aber:
— Vorteilsnahme und Vorteilsvergabe bleibt erlaubt

— Die Unternehmen haften nicht im Strafrecht, Korruption
gilt hochstens als Ordnungswidrigkeit

e Korruption hat viele Gesichter!
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Die Pharmaindustrie stellt sich als Teil oo s
des Gesundheitssystems dar

MEZ%S

e Schlisselrolle bei der Heilung schwerwiegender

Erkrankungen
« Kompetenz und Verantwortung
* Teil des Gesundheitssystems

* Forschung fir die Menschen weltweit
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Die Pharmaindustrie als Teil des
Problems

MEZ’%S

Pharmaunternehmen sind Wirtschaftsunternehmen, die
gewinnorientiert agieren

das primare Interesse der Industrie ist Gewinnmaximierung und
nicht das Wohl der Patientinnen

Forschung und Entwicklung wird in Bereichen betrieben, die sich
rentieren und nicht dort, wo realer Bedarf besteht

jedes Jahr geben Pharmaunternehmen in Deutschland mehr Geld
fur Marketing aus, als fiir Forschung

— Das hat Konsequenzen fiir die Versorgung!
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Initiative unbestechlicher Arztlnnen und Arzte

Zum Wohle der Patienten und gegen die Beeinflussung und Bestechung durch
die Pharmaindustrie

—>Nein! —2JA!
*¢zur Annahme von Geschenken und **zu rationaler Arzneimitteltherapie
Essenseinladungen **zu unabhéangigen Fortbildungen
+*zu pharmafinanzierten CME-Fortbildungen, **zur Transparenz von
Studien und Anwendungsbeobachtungen Interessenskonflikten
**zu irrationalen, Uberteuerten Medikamenten s*zur Strafbarkeit von Bestechung

+* von der Pharmaindustrie gesponserter

Praxissoftware .
www.mezis.de

Unterstitzen Sie uns mit |hrer Mitgliedschaft oder mit einer Spende. Vielen Dank!
*‘_ (Ethikbank, IBAN: DE36 8309 4495 0003 1467 15, BIC: GENODEF1ETK)
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MEZIS - Aktuell MEZ2S

MEZ S e 2007 gegriindet

MEIN ESSEN ZAHL ICH B SELBST e \orstand: 6 Mrtgheder
e 1 Geschaftsfiihrerin

* Webseite: www.mezis.de
— MEZIS-Nachrichten 3 x/ Jahr

— MEZIS-Praxen
(Arzt/ Arztin Suchmaschine)

— Presse
— Literatur

 Wartezimmerplakat
* Regionalkonferenzen

Initiative unbestechlicher

Arztinnen und Arzte o VOrtrége Und Kongresse

Bildquelle: privat
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MEIN ESSEN ZAHL ICH SELBST

MEZIS Themenschwerpunkte

Aktionsbuindnis , Fortbildung 2020“

Buindnis fir unabhangige arztliche Fortbildung

Von MEZIS im Frihjahr 2018 gegrindet

e Griundungsmitglieder: HD Med, AkdA, DEGAM, Libermed

Unsere Ziele bis 2020

— Erarbeitung und Bereitstellung eines Leitfadens fur die Organisation,
Finanzierung und Durchfiihrung von unabhangigen arztlichen
Fortbildungen.

— Schaffung einer gemeinsamen Internetplattform.

— Etablierung eines Gutesiegels ,,Partner im Aktionsbindnis Fortbildung
2020,

— Gewinnung weiterer Biindnispartner (LAKs, KVn, Fachgesellschaften,
Berufsverbande, Kliniken, Arzteinitiativen).
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MEZIS versus Omniamed

© O Handelsblat Ehietion rominm 00000 00
7 . —_ / . vty -

Das u[nstrittene Geschaft mit
Arztefortbildungen

_Dmniamed ist ein flhrender Veranstalter von
Arztefortbildungen. Eine Analyse zeigt, wie eng
Unternehmen und Referenten mit der Industrie verbandelt

[ sind. < v ~§
L wste Fadt |  NGIASRTE
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MEIN ESSEN ZAHL ICH SELBST

MEZIS Themenschwerpunkte

* Arzneimittelpreise

* Arzneimittelatente

e Zugang zu Medikamenten

* Interessenkonflikte

 CME / BO (Continuing Medical Education / Berufsordnung)
— Lobbyarbeit in den relevanten Gremien / MEZIS Melder 2.0

e Leitlinienwatch

— Bewertung medizinischer Behandlungsleitlinien auf Pharmaunab-
hangigkeit; bisher 175 bewertet. www.leitlinienwatch.de

« Uber-, Unter- und Fehltherapie
— Fachtagung 2019

 Global Health

— Offentliche Veranstaltungen, Advocacyarbeit, Datenbank zum ethischen
Profil der Arzneimittelhersteller und Vernetzung mit anderen NGOs.
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Neu ist nicht immer innovativ

e Echte Innovation:

— klinisch relevanter Zusatznutzen fir Patientinnen

e Pseudoinnovation:

— Keiner oder minimaler, klinisch irrelevanter
Zusatznutzen fur Patientinnen
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Inegy®: eine Pseudoinnovation wweed

* kein therapeutischer Zusatznutzen

— fehlende Endpunktstudien mit positivem Ausgang

— MSD-Fachinformation: Keine Senkung der Mortalitat und Morbiditat
(Herzinfarkt und Apoplex)

— Weniger Sicherheit
— 2004 und 2008: mehr Meldungen zu UAW

— Mehr Karzinome und Gallenblasenerkrankungen (SEAS)

Quelle: Kastelein et al; Simvastatin with or without Ezitimibe in Familial
Hypercholesterinemia, NEJM (2008) 358 (14): 1431-1443):

* Uberteuert:
100 Thl. Inegy 224,65 € — 100 Tbl. Simvastatin 20 mg: 16,26 €
- das 14-fache!
=
»
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Preis und Ausgabenentwicklung MEzg®sS

.. . . . MEIN ESSEN ZAHL ICH SELBST
Verordnungen und Umsatz patentgeschutzter Arzneimittel 1996 bis 2016
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B Abbildung 1.3 Verordnungen und Umsatz patentgeschiizier Arzneimittel 1997 bis 2016 im GKV-Fertigarzneimittelmarkt
(ab 2001 mit neuem Warenkorb].,
Arzneiverordnungsreport 2017
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Das AMNOG Verfahren: MEZ9S
Nutzenbewertung

Ausmald und Wahrscheinlichkeit des Zusatznutzens It. Arzneimittel-
Nutzenbewertungsverordnung (AM-NutzenV)

Ausmal Wahrscheinlichkeit

Erheblich Beleg

Betrachtlich
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MEIN ESSEN ZAHL ICH SELBST

AMNOG Nutzenbewertungen
Betrachtung Uber Patientengruppen (Stand 01.02.2018)

geringerer Nutzen 1 _3erheblich
(0.2%) (0,6%)

- 285 Verfahren

- davon 64 Orphans
317

Kein Zusatznutzen
(62%)

nicht quantifizierbar,
99 (11%)

Eigene Darstellung
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Patentmonopole MEZ$2

Preis p
* Verknappen das Angebot und erhéhen den S
Preis KR ZL
pMDn
. ppm PR
* Mindestanforderungen:
— 20 Jahre fir alle Produkte, die neu, D
lr.movat/v und industriell herstellbar X Menge X
Slnd hon Fal
Bildquelle: ,,GG im Monopol“ von Geisslr - self-made on the basis of [1].
— Was innovativ |St Iegen Lénder Selbst Lizenziert unter CC BY-SA 3.0 iiber Wikimedia Commons —
, http://commons.wikimedia.org/wiki/File:GG_im_Monopol.png#/media/
fest File:GG_im_Monopol.png

* Viele unnotige Patente auf Medikamente, die nur eine ,marginale” Innovation
sind (in Indien ausgeschlossen) oder sogar nur eine neue Indikation erhalten
(Evergreening)

 Unter AMNOG darf erst nach einem Jahr verhandelt werden,
& Bestandsmarktpriifung wurde gestrichen
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Was kostet Forschung und Entwicklung MEZ32

eines Medikaments?

* Industrie: 802 Mio. USD ($)
Steuerersparnis (39%)
Opportunity Costs (50%)

150 Mio. USD ($)

* Modellkosten
5303 Teilnehmerlnnen statt 2667 pro Studie (US FDA)
Kostenkalkulation mit 23.572 USD (S)/ Person 6 Mal so hoch wie NIH
Zeitverlangerung pro Studie
Kalkulierter Erfolg: 20% statt 50% Phase Il
43,4 Mio. USD ($)

Quelle: Light, D. W. & Warburton, R. (2011): Demythologizing the high costs of pharmaceutical research. In: BioSocieties
(Millwood). Bd. 5, S.1-17
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MEIN ESSEN ZAHL ICH

Gier der Unternehmen — Hepatitis C

Viele der HIV-Infizierten weltweit leiden unter Hep C,
in D ca. 300.000 Falle

49 Millionen Hep C Kranke weltweit haben keinen Zugang zu neuen
Hepatitis C Medikamenten

Sofosbuvir: 43.500 € in D, Indien: 300 -500 €
Produktionskosten: 40-100 € fur die Gesamttherapie

Elbasvir 35.389,77 €, Sofosbuvir/Velpatasvir 66.000 €,
Ledipasvir/Sofosbuvir 66.000 € in D

In Indien lange kein Patent, da nicht innovativ genug
jetzt nur ,freiwillige” Lizenzen, darf in 91 LDCs exportieren (=54% der Hep
C Kranken)

Kein Patent in China, Agypten, Pakistan
Buyers Club bringt bezahlbare Generika nach Europa und in die USA

MEZIS — Mein Essen zahl ich selbst. Initiative unbestechlicher Arztinnen und Arzte e.V. 19
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. . MEZ2S
,Das Hormontief des Mannes - mit PR s s

eine neue Indikation begriindet”

 Kunde: Jenapharm, Jena
* Aufgabe: Kommunikation des , Klimakterium virile“ als neue Indikation

e Zielgruppen: Urologen, Allgemeinmediziner und Internisten, Manner ab
50 Jahren und ihre Partnerinnen, Fach- und Publikumsmedien

 Umsetzung und Erfolge:
Durch intensive Medienarbeit (liber drei Jahre) wird eine Awareness flr
das Thema geschaffen und der Begriff ,Hormontief des Mannes”
gepragt. Das Hormontief wird als ernstzunehmende und
behandlungsbediirftige Erkrankung dargestellt. Empirische
Meinungsforschung zeigt, dass die Botschaften innerhalb von drei
Jahren Uber die Halfte der betroffenen Altersgruppe sowie die Mehrzahl
der Arzte erreicht hat.

=
. www.cgc-pr.com (Cramer Gesundheits-Consulting) bis Ende 2014 online
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BEEi nfl u SS u ng d es MEIN ESSEN ZAHL ICH SELBST
Verordnungsverhaltens

» 15.000 Pharmavertreterlnnen machen jahrlich 20 Mio.
Besuche in Praxen und Krankenhausern... Es lohnt sich, das
Verordnungsverhalten zu beeinflussen!

» Pharmareferentinnen informieren nicht, sie werben fiir ihre
Produkte!

» Beeinflussungsinstrumente:

Geschenke, Arzneimittellmuster, Essenseinladungen, Reisen,
bezahlte Fortbildungen, Anwendungsbeobachtungen,
Zeitschriften: Anzeigen und Werbung in scheinbar
redaktionellen Artikeln

- 61 MEZIS — Mein Essen zahl ich selbst. Initiative unbestechlicher Arztinnen und Arzte e.V. 21
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Beei nfl u SS u ng d es MEIN ESSEN ZAHL ICH SELBST
Verordnungsverhaltens

Wie oft wurden Sie im Jahr 2007 durchschnittlich von
Vertreterlnnen der pharmazeutischen Industrie besucht?

 77% werden mindestens 1x pro Woche von Vertreterlnnen
besucht, 19% sogar taglich

* 8% 1x pro Monat

* 14% selten oder nie

* Rest: keine Angaben

Haufig oder immer beeinflusst?
Selbst: 6% der Arztinnen und Arzte
Kolleglnnen: 21%

(Quelle: Lieb, Brandténies: Eine Befragung 300 niedergelassener Fachdrzte zum Umgang mit
Vertreterbesuchen der pharmazeutischen Industrie. DA Heft 22, 4.6.10)
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Verkaufen aus Sicht der Industrie = >

Jane Williams

Insider's Guide to the World of Pharmaceutical Sales

//HOW would you describe ,Se//ingl P

JVerkaufen ist jemanden (iberzeugen/ liberreden (,persuading’),

so dass er mit dir tibereinstimmt und kauft, was immer dein
Produkt sein mag.”

2
"
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Erfolg im Pharma-Vertrieb

« Uberzeugen: Prinzip der sozialen Bewihrtheit: ...neuartige
Medikamente sind Weiterentwicklungen eines bewahrten
Wirkansatzes, Verbesserungen, hohere Sicherheit

 Autoritit: Ubernahme von Entscheidungen
* Positive Einstimmung: Wie war lhr Urlaub?

* Reziprozitatsregel: Es ist vorteilhaft zu geben; der Andere
steht in der Schuld und versucht diese auszugleichen

é MEZIS — Mein Essen zahl ich selbst. Initiative unbestechlicher Arztinnen und Arzte e.V. 24
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Fo rt bi I d u nge n o d e r MEIN ESSEN ZAHL ICH SELBST
Werbeveranstaltungen?

 20% - 80% der Fortbildungen sind pharmaabhangig

* Themen werden von Pharmaindustrie bestimmt: letztlich geht es
um Medikamente

* Vortragende werden ausgesucht

* Vortrage werden geschrieben: Folien oft direkt von der Firma
* Unangemessene Referentinnenhonorare

* Sponsoring lokaler Qualitatszirkel

Forderungen:
 Keine CME Punkte fur gesponserte Fortbildungen
 Trennung von Werbung und Information

2
"
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MEZ®2S
Anwendungsbeobachtungen — ~-=5$2

» Meist Scheinstudien: keine Erhebung relevanter Daten — keine
Publikationen

» Mangelnde methodische Standards: willkirlicher Patientinneneinschluss,
keine objektive Erfassung von unerwtnschten Nebenwirkungen etc.

» PR-Instrument zur Erhohung der Verordnungshaufigkeit (meist teurer
Medikamente)

» Indikation fur Verordnung nicht aus medizinischen, sondern aus
wirtschaftlichen Grinden

> 2008-2010: Uber eine Million Patientinnen und 126.764 Arztinnen
Kosten: eine halbe Million € an Honorarkosten/ AWB, durchschnittliches
Honorar: 19.000 Euro

Bussman KD, Burkhart M, Salvenmoser (2013) Wirtschaftskriminalitdt Pharmaindustrie. Martin-Luther-

X Universitit Halle-Wittenberg. verfiigbar unter: http.//www.pwc.de/de DE/de/gesundheitswesen-und-
. pharma/assets/pharmabranche-fehlt-rezept-gegen-korruption.pdf
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Eine andere Medizin ist moglich  =oed=




