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Seit einigen Jahren findet jeweils am letzten Mittwoch im
September der bundesweite Aktionstag Gliicksspielsucht statt.
Es beteiligen sich Selbsthilfegruppen, Beratungsstellen, Fach-
kliniken und Landeskoordinierungsstellen Gliicksspielsucht
aus dem gesamten Bundesgebiet. Ziel ist es, auf regionale
Hilfeangebote fiir Gliicksspielsiichtige und ihre Angehdrigen
hinzuweisen und iiber die Hintergriinde und Gefahren dieser
eher unsichtbaren Suchtform zu informieren.

Kaum jemand weiB, dass es in Deutschland inzwischen rund
eine Million Betroffene gibt.
Folgeschdden fiir Betroffenen und Angehdrige sind enorm:

v

Hohe Verschuldung und familidre Zerriittung

v

hohe Suizidrate im Vergleich zu anderen Suchterkrankungen

v

Arbeitsplatz- und Wohnungsverlust

v

Illegale Geldbeschaffung
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Suchen Sie Hilfe vor Ort?

Hier finden Sie die Adressen von Selbsthilfegruppen,
Beratungsstellen, Fachkliniken und der
Landeskoordinierungsstellen Gliicksspielsucht:
www.buwei.de

Bundesweite Selbsthilfeorganisationen finden Sie hier:
Anonyme Spieler
www.anonyme-spieler.org

Gliicksspielfrei e.V. — Bundesverband Selbsthilfe Gliicksspielsucht
www.gluecksspielfrei.de

Weitere Informationen zum Thema
Gliicksspielsucht finden Sie hier:
www.gluecksspielsucht.de
www.forum-gluecksspielsucht.de

Hier geht es zum Selbsthilfe-Blog-Gliicksspielsucht:
www.gluecksspielsucht-selbsthilfe.de
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